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PLAY LIKE THE STARS

FORMAT

Play Like The Stars € il format ideale per tutti i giovani calciatori che nel periodo
natalizio ricercano un luogo stimolante dove apprendere nuove skills calcistiche
in un ambiente dinamico, divertente e sicuro! Ogni esercitazione & stata studiata
e sviluppata dal nostro centro ricerche per garantire miglioramento tecnico,
coinvolgimento e rispetto delle normative vigenti.

LUOGO E ORARIO

La struttura sportiva & situata presso il centro sportivo di Via Manzoni Credera
Rubbiano

27 — 28 — 29 Dicembre 2022

L'orario di svolgimento & dalle ore 10:00 alle ore 13:00

LA METODOLOGIA

Giunta quest’anno al suo 38° compleanno, il COERVER® COACHING ¢ la metodologia di
allenamento piu diffusa al mondo. Numerose sono le federazioni e i Club professionistici
che utilizzano questi principi. L'obiettivo del metodo & formare giocatori sicuri, creativi e
competitivi che, lavorando in modo mirato sulle proprie abilitd tecniche e tattiche,
possano migliorare la loro performance all'interno della propria squadra. La crescita viene
incentrata anche sugli aspetti umani, relazionali e sociali.

STAFF

La direzione tecnica e affidata ad un tecnico Coerver® Coaching
che organizzera e gestira il lavoro sul campo insieme allo staff
locale. Il percorso tecnico si baserd sulle caratteristiche e le etd dei
singoli partecipanti.

COSTO

Il costo di partecipazione € di 65,00€

Include: Allenamento Coerver® Coaching, Tesseramento AICS, Diploma di
partecipazione, Assicurazione
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